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Циклограмма организации образовательной деятельности (общеразвивающие группы) 

2023-2024 учебный год 

 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Итого 

№ 05 

1.5 – 3 

лет 

9.00 – 9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.20 – 9.30 .00 

Развитие речи 

- 

9.00 – 9.10 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

15.30 – 15.40 

Физическое развитие 

9.00 – 9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30 – 15.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

- 

9.00 – 9.10 

Ознакомление  

с окружающим  

15.30 – 15.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

9.00 – 9.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

15.30 – 15.40 

Физическое развитие 

ОД 

8 

Двиг.акт. 

2 

№ 04 

2 – 3 лет 

9.15 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.20 – 9.30 .00 

Развитие речи 

9.00 – 9.10 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

15.30 – 15.40 

Физическое развитие 

9.15 – 9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

- 

9.00 – 9.10 

Ознакомление  

с окружающим  

15.30 – 15.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

9.00 – 9.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

15.30 – 15.40 

Физическое развитие 

ОД 

7 

Двиг.акт. 

2 

№ 06 

3 - 4 лет 

9.00 – 9.15 
Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.30 – 9.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00 – 9.15 

Развитие речи 

9.25 – 9.40  
Физическое развитие 

 

 

9.00 – 9.15  

Физическое развитие 

9.35 – 9.50 
Познавательное развитие 

предм. окружение/ соц. 

мир/ экологические 

представления 

9.00 – 9.15  

Художественное творчество 

(рисование, лепка) 

9.25 – 9.40  

Физическое развитие 

 

9.00 – 9.15  

 Социально-личностное 

развитие  

9.30 – 9.45 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

ОД 

8 

Двиг.акт. 

3 

№ 02 

4 -5 лет 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие 

предм. окружение/ соц. 

мир/ экологические 

представления 

9.50 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

9.40 – 10.00  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/ лепка 

/конструирование) 

 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.30 – 9.50  

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

9.30 – 9.50  

Физическое развитие 

 

 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

9.40 – 10.00  

Социально-личностное 

развитие 

ОД 

9 

Двиг.акт. 

3 



№ 10 

5 – 6 лет 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие 

(предм. окружение, соц. 

мир) 

9.35 – 10.00 

Физическое развитие 

15.30 – 15.55 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

9.35 – 10.00 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

11.00 – 11.25 

Физическое развитие 

 

9.00 – 9.25 

Физическое развитие 

9.35 – 10.00 

Развитие речи 

15.30 – 15.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.30 – 15.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие 

(экологич. предст., эксперем. д-

ть) 

09.55 – 10.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

15.30 – 15.55 

Художественно-эстетическое 

развитие (конструктивно-

модельная д-ть) 

9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка 

9.35 - Художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивно-модельная д-

ть) 

15.30 – 15.55 

Социально-личностное 

развитие 

12 

Двиг.акт. 

3 

№ 13 

6 –7  лет 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивно-

модельная д-ть) 

15.30 – 16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(предм. окружение, соц. 

мир) 

9.40 – 10.10 

Развитие речи 

 

15.30 – 16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.05 – 10.35 

Физическое развитие 

 

16.00 – Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00 – 9.30 Познавательное 

развитие (экологич. предст., 

эксперем. д-ть) 

11.00 – 11.25 

Физическое развитие (на 

прогулке) 

15.30 – 16.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00 – 9.30  

Развитие речи (подготовка к 

обучению грамоте) 

 

09.55- 10.25 

Физическое развитие 

15.30 – 15.55 

Социально-личностное 

развитие 

12 

Двиг.акт. 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма организации образовательной деятельности  

(группы компенсирующей направленности) 

2023-2024 учебный год 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Итого 

№ 11 

4-5 лет 

(ЗПР) 

9.00-9.20 (9.30-9.50) 
Ознакомление с окружающим 

(Д) подгрупповая 

10.00-10.20  

ЧХЛ (В) 

 

 

9.00-9.20 (9.30-9.50)  
ФЭМП (Д) 

Аппликация/Ручной труд (В) 

подгрупповая 

10.10-10.30 - Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.20 
Рисование/Лепка(В)/ 

9.35-955  
Физическое развитие 

16.00-16.20 (16.20-16.40) 
ККРЗ (Д) подгрупповая 

 

9.00-9.20 

Физическое развитие  

9.30-9.50 (10.00-10.20) 
Развитие речи (Д) 

подгрупповая 

 

 

8.45-9.05 

Физическое развитие 

9.30- 9.50  
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

10.00-10.20 (10.20-10.40) 

ККРЗ (Д) подгрупповая 

11 

Двиг. 

акт. 

3 

№ 12 

5-7 года 

(ЗПР) 

9.00-9.20 (9.30-9.50) 

Ознакомление с окружающим 

(Д) подгрупповая 

10.00-10.20  
ЧХЛ (В) 

 

 

9.00-9.20 (9.30-9.50)  

ФЭМП (Д) 

Аппликация/Ручной труд (В) 

подгрупповая 

10.10-10.30 - Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.20 

Рисование/Лепка(В)/ 

9.35-955  

Физическое развитие 

16.00-16.20 (16.20-16.40) 

ККРЗ (Д) подгрупповая 

 

9.00-9.20 

Физическое развитие  

9.30-9.50 (10.00-10.20) 

Развитие речи (Д) 

подгрупповая 

 

 

8.45-9.05 

Физическое развитие 

9.30- 9.50  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

10.00-10.20 (10.20-10.40) 
ККРЗ (Д) подгрупповая 

13 

Двиг. 

акт. 

3 

№ 01 

4-5 лет 

(ТНР) 

9.00 – 9.15 

Логопедическое занятие 

9.30 – 9.45  

Физическое развитие 

10.00-10.15 

Познавательное развитие 

предм. окружение/ соц. мир/ 

экологические представления 

8.50 – 9.05 

Логопедическое занятие 

9.20-9.35 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.50 – 10.05 

Развитие речи 

9.00 – 9.15 

Логопедическое занятие 

9.30 – 9.45  

Физическое развитие 

10.00 – 10.15 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

9.00 – 9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/констр) 

10.15 – 10.30 

Физическое развитие 

 

9.00 - 9.15 Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/ лепка) 

9.30 – 9.45 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

11 

Двиг. 

акт. 

3 

№ 08 

5-6 лет 

(ТНР) 

9.00 – 9.25 Логопедическое 

занятие 

9.35 – 10.00 Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10.10 – 10.35 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9.00 – 9.25 Логопедическое 

занятие 

9.35 – 10.00 Познавательное 

развитие (предм. окружение, 

соц. мир) 

10.10 – 10.35 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00 – 9.25   

Развитие речи 

9.35 – 10.00 Познавательное 

развитие (экологич. предст., 

эксперем. д-ть) 

10.10 – 10.35 

Физическое развитие 

9.00 – 9.25 Логопедическое 

занятие 

9.35 – 10.00 Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация)  

10.10 – 10.35 

Физическое развитие 

9.00 – 9.25 Логопедическое 

занятие 

9.35 – 10.00 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.10 – 10.35 

Физическое развитие 

 

13 

Двиг. 

акт. 

3 

№ 07 

6-7\8 

лет 

(ТНР) 

9.00 – 9.25 Логопедическое 

занятие 

9.35 – 10.00 Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10.10 – 10.35 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9.00 – 9.25 Логопедическое 

занятие 

9.35 – 10.00 Познавательное 

развитие (предм. окружение, 

соц. мир) 

10.10 – 10.35 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00 – 9.25   
Развитие речи 

9.35 – 10.00 Познавательное 

развитие (экологич. предст., 

эксперем. д-ть) 

10.10 – 10.35 

Физическое развитие 

9.00 – 9.25 Логопедическое 

занятие 

9.35 – 10.00 Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация)  

10.10 – 10.35 

Физическое развитие 

9.00 – 9.25 Логопедическое 

занятие 

9.35 – 10.00 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.10 – 10.35 

Физическое развитие 

 

14 

Двиг. 

акт. 

3 
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